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Mon orientation / Compréhension orale / Les métiers animés 
technicien / technicienne frigoriste 

 
 
Regarde la vidéo de l’ONISEP sur le métier de technicien frigoriste et réponds aux questions 
(tu peux regarder la vidéo plusieurs fois si besoin) :  

https://oniseptv.onisep.fr/onv/les-metiers-animes-technicien-frigoriste-technicienne-frigoriste 

 

 
 
- Du début à 0’12’’ : pourquoi les frigoristes sont indispensables à notre quotidien ?  

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

- Que font les deux personnages sur les images ?  

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

- De 0’12’’ à 0’ 15’’, écoute et complète la phrase :  

Ils …………………………………… le matériel, en ………………………………………………..  le bon  

fonctionnement et font du ……………………………………………….. . 

- Donne un synonyme de « autonome » : 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

- Pourquoi les frigoristes doivent-ils être rapides dans leur travail ?  

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

- Quelles sont les deux autres qualités nécessaires pour exercer ce métier ?  

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

- Quelles sont les deux machines citées ?  

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

- De 0’31’’ à 0’38’’, écoute et complète cette phrase : 

Ce sont des professionnels ……………………………………….. , à la fois …………………………………….., 

…………………………….……………………., ………………………………………..…………………………… et un peu 

…………………………………………………… .  
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- Cite trois caractéristiques de leurs conditions de travail : 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

- Quel est le salaire de début ?  

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

- Est-ce qu’on peut trouver facilement du travail dans ce domaine ?  

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

- Donne une possibilité d’évolution de carrière : 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

 

 


